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FICHE : les vergers traditionnels VEGTERS;'

DECOUVRIR LA RICHESSE DES VERGERS TRADITIONNELS ET FAVORISER LA

PROMOTION DE L'ALIMENTATION EQUILIBREE ET DE L'ACTIVITE PHYSIQUE.

Pourquoi est-ce important ?

Les vergers traditionnels, ou vergers
d'arbres a haute tige, présentent une
grande diversité d'activités scolaires
possibles. Que ce soit par exemple en
alimentation, par la découverte des
nombreuses espéces et variétés de
fruits, ou en environnement, par I'étude
de la multitude d'animaux et végétaux
qui peuplent les vergers, il est possible
d'y vivre des moments d'activité
physique tout au long de I'année.

Les vergers traditionnels font partie du .
patrimoine jurassien a plusieurs titres : Comment agir ?
paysager, environnemental et rural. Y
organiser des activités scolaires participe
a leur maintien tout en favorisant une
activité apte a renforcer I'esprit

communautaire.

Organiser une activité dans les
vergers c'est par exemple :
- participer a la plantation
d'un verger,
- suivre I'évolution d'un arbre
tout au long de I'année,
- organiser une dégustation
de différentes variétés de
fruits.

Recommandations

Dans tous les villages jurassiens, les
vergers sont encore trés présents. Les
agriculteurs  accueillent en principe
volontiers les écoles pour des activités
de plein air. Cependant, pour faciliter
leur organisation, il est préférable de
s'adresser a la station cantonale
d'arboriculture.

Informations complémentaires et
contacts

www.frij.ch : rubrique "station
d'arboriculture” et projet VERGERS+".


http://www.frij.ch/

